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��;���"ا��1و�.-�������ه�يروشرا��� ��انو�$#;��آ�ر��ديو� تآ���:ه�يدور:���8اريG��Iاز

�D��7 ��6زاندا�����Fت�B.Iدا�Hرا@���?�در��LM=@:ان��و�د��B�از�$��رDدر��6ادا�N-ن���Eا��
O��ا����ودا����. دا��1د����'����ع���������N �6?��#��ده� "#Bرا��6?���ا��R�#���#��� ا��"و�M�Sو
"#B �����6?���ا����	�$����������� ار�1ه����ا���'و��Wر�و������Fف����U;�در. ���M� 1ح

. @�د��اه �R�$Xرا�6?�ه����ا���'

���16.-���رو1?������� ��8ه���و:ز������6ن'@�دودر��اه ����1'@;��.قوز����و�Hد->$��
@�� �)�ه :H � زوا���ازراا��رو���1 

.... وا� ا�����'�I=در����ا�'�Fرتدر��)����@)�ره��ازا	<���دار� 

!Oر� ��.-�������Zت���8اريو���Y7آ���?�ي

"����-.�D��6زاندا��H�� ��@

� ر�Oروش#'#$���1 وB;#'@�ر��د�ا��زش��� ��� �������9 �;�ه ه'����"از

��آ�� �<�:���H-��_و^�Gا��اد��Bان����اناا��وزآ�دآ�ن��و��1 �[ا��1آ��را� 1 :����خآ�-�ا���]$
���cب��ادب��1:ه��ز�?�انGI����?1از���]در�������M. (�����ز� ادبآ������a آ��`��)�]��Bان��

"(c[اداز.) ��رد���. آ�� ا���Mد:ا� �*�����آ���- �;]ا��ادآ��ردر�Hانا



� ���ر� ه�� ������ه��
	 ا�������   � �����و�<�: 

4

�درارزش��Bان���.-��@� ����9ا���0به��ر�$��. ��1 ا��0 ام�.ق�$#;�نا�� ا��� ر@�ا����ا�%
�ورشو��6زش�Z	ان�����1دا��B1$�ر

�����1 �.ق��� �ورشو��6زشدر��^رد:� ��ان

��@�� �?�د���را�.-�����ا�� �����1 �.قا��رر�8ان������وار1 � ��ان��� ا�� ا

���)�?�د��.قذه�وداد��د��6زاندا���Dا�� ا�]� ارسازوآ�دآ]از��� را�.-��آ�ا��ا��ا��*��
�.ق��6زاندا�Dا����ردر^زم��6ز1?�ي��ه;�ا:را��د1<�يور��ه]ا����gتZ�6 روداد�ورشراآ�دآ�ن

��د��a ���ا���داد-�ار�g�7دا�);� و������� ر����a ���$��انا��*���وآ�د�1وعآ�دآ]از��� . ��1 
ه;�ا:آ���1�7 ��ا�B.Iت����ه�در������6د:وداردآ�رو�1]����gذا��آ�دكآ�امر�� :���*�ا����ا�� ا�]

�و��ز�]�ل=��Bدرو���<]� ونآ���1 ������?��]و���ع��	�Hو��1 روز��و��Yه"درآ�دك��]�1ا�
�]�6`��ن��� ��ز� ا�;�ن��. ��1 ��0��6���gاه"راا�����6ز1?���)��و��1 ��ز���G�ZEاي��	)�نود��آ�6ور�"

=Oو�Hد�;�م��را�>�	�آ��.��6زدا�Dآ�ا���Fرتا��ودر. ��Wريو���	]����1 	;�]و��B]�&�رت
�ورشو�.قه"او����gوآ� �][� ��� ._g(�[X$ا��� ارساز���0#]�&�رت��6ز1?�آ�ا����و

وB#;]��د1<��?�يو��6ز1]�*?�8اتوا����gتو�HدB مB#���ه"6ن��)�د�;�م��Wريو�M1ه]��i	?�ي
[��Z�ZE��YZ#;�ن�$آ�ا����د�<�د	�_و. ��1�7 �I�0ه� ��6زشدر�6 وا�9�1ل� �����gوا-$�ا�����91#]اه;�

�����]ه�آ�دار� ����دنرا�?;]و�>��و�M�Sا���نآ����1 آ�د:��Z�;B�Hً���د��D��6زاندا��kدرده� ارا
ور���ر=M�M�دروه��� ز� ا�;�ن������1����Wلدر��6 :و���W	� ��6زاندا����D �1ن����ب�����-�7ل

�1����a����$#"��6زشa���ز� ا�;�ن��l��و��6زش. ��1 داB����1? :را�$#;]آ�ر�;���ا� ه�آ�]. دارد
��د�$#;]،آ�ر���1وعاز-7_��8و��1 [��اه��� �$#;]ا��در��	��-�وآ�ردانوا-$�آ�ا��ادياز��� �ورش

�&�رته;�و	]و�Hد دارد�$#;]�����و�$#�"و��6زشه�يآ.سا��در��. ده �$#�"و��6زشرا�ن�$#;
�YZو��Wري�I�0���$#;�ناآE��i ودايB :�*8وا-$�و���0رددرد���$#;�ن��Zمور����7دنH?�ا����زآ�
.����� �����6�Hزشا��دررا��دو�M�Sو�DZه��ز

��1در�8���������+�ر� ��درو�'�$#"�����8@��ادر�1دا�*�د^زم��6ز1?���$#;��ا��0 اما�� ا�در�
. ا������l���ر����ر��ردا��در���;��'��#;?��و�7#��9ت

����Z_���دا�*�د�� 

��;�مدر-�7ل-��_= در) �)<�:6ز���&��،و��6ز1'،�;$'(� ارسا�����ت��� �ورشو��6زش!GI���
8�?*��������H)���ه��ه;��ر��ز�����$�ل�$#;����ا�@� ،=;����.ق�$#;��از@� ،��n&0���6ن

�����?"@�ه��'@������0و�*?8ه��6ز���)<�:در@�راز-�7_ا������'��GZE$#;����ا�،ده �Fرت�دررا@�
در6ندرا��@�ا�����<��� �?�:6نازدا��1 ���زو-�ه���ده� -�ار��6ند���سدر��ان= در� دارا����ر
در.. و(وه)<������'،��Z	������Zت��+"���8ار�. ��1 ����رد�'د�cرو���1 ^زم�6'@�ر��- و���8 
o<،@)�ر����6زش@�دن@�ر��د�ه��;U�� و��k��6زشارا�ه��� � H�?H���?��Mا��$ اد@�دن��1
D?�:. ��6زاندا���از����اد����^ا��ادا��درا�<��c:8ن��1 �;'=�>�ا��وارددر�6 و��B_91ان��@�ا
�NI�Z�'#�&Eدر�$#;��ازا���Mد:. ��1 �'���H����6ن�n&0و��ا���'��

���+�ات���?�دنارج"����8�8B$#;�ن
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�����وورزش����Z���� (-�H]��6زش(ه�*��]ه�ش[� �-�=�������]ا��ر����[��)aوH;�د������Fر

روز:��a تآ���:اردوه�ي-

�@�دن@���6D1زاندا��D.-����ا�دادنه"د����د��وه; �<�ه;��ر���$

�ه��`������W	��دادن%

��. ده�"��6زشا��اد��را�.قواز:ا�� ا

�����;�

��در�'@��=[ف

�... وز���*;��Bا����?������ور@�رو،ا��������ا=��ام�

� �-��9��@)�ر��6ز1'�����را���'�-_��(��ورشو��6زشاداراتدر����طه��@�ر��و:����8ار�-
�cت��)��و�?��ه��Z����';#B-'>ه�����)��=*"��sدن- ��6ز�دا��D?�رتا	;��sد���8ار�- �ه���و
Oر� ���D��6زاندا�����H-!�$#;�ن�8ار����ره����$���6ز��نا�[-"��6زاندا�Dدر'��*�.-����6ز1'
o<���-.���:)درو�D��6زاندا�NI�Z�'راه�;��'وا�� ا�

��1د������+�دره"��6ن����Nآ�� �����;#$���[I�1�U;���6زش!

�ا��در��;� -��ا��ر�&�رتراه��ره�ا��و��1 دا��1و�Hد��6ز1'��ا@��8ا��&�براه��ره����� "
��1 دا��1و�Hد��ا@8

�د�<�ان��ر���'واI.ع�.-���ه��روشازو�*#�_ا�?���ا����ز��)��دادن#

��<��� ��درا�.-���$#;�ن��� ا�� ادر$

���1 دا��1را��ده���.-��ارا�k- رت=�ل��Bدرو�1دا���0ب�.-'��د�ورشو��6زشوز��%

����ه���� از ه� درس = ا-_ �� �8ارش از  �Iح درس  �.-��� � ر��� در���� �1د  و روز  �$#"  �?���� ه� 
 ��1 '��$�.

��وB.-;� ���1 دا��1راا����را�*�م��ان@�د	��زو�*���و���.ق��7:@�ر����1ناز���ا�Iق�������'
��ا��ان��G��Iاز���1 ا����ر��'��;Bرت�Fادا�����از���دو��ا��ادوB'#;B#;'از��ن��ا�*�م��ا
��1 �0ب�ا�

���ا��ادو��6وران��8��H:آ�رتو�Z ي�داش-�.. ��ارده;�در���;���زي�?����)�?�دات����"ا���Zار- 
�. �>�ح�;��]در�.ق-"��g�� و��-�. �ورشو��6زش��6وردرو�.قرانا� رآ�د��آ#���$+�"وa�
���در�.-���#]�����Z- . آ_�$ لدر6ن����lو�;�:ا�*�دودر�]�>�حآ#����ايآ��باه;��= در8Hو:

) آ)�ر��ا��� ارس�.-���#]H)�. (آ)�ر��ا��� ارس
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��Z�و دور �;�دن ��6زش از �$#"��ا��>�	$�ز����ا�*�د،�$#"���$�	و�����Mا�Nر���H"#$�،N<�:�ءار
 �����

�  � *�و�?� �]ه;��� _�u)�����از��)���$#;]=�����دادناه;��و�$#;]�����رو1?�يدر�+�
[�18... و

�!��M� � H

��زان�6دا�Dه�M<]������در��Bانه;����در�]وا= ��*�� ن"

�#�$�����ا�6ناز���ان��د�������'@�ر��ه?��ا�*�دو�[ار�������. ��Wر�دروس�*��@�ر��ه'دروس
دا�������Dا���;�دن=�	'و��	'ه��� ������E:��6زش.H���?�:��6زاندا��D.-��وه�ا��$ اد��وز

��?�@���6زانG�.Bا���و���ه��8و��و����زدرا�6?��� :6@��6?��	دروس�ر�W���^�>oدا�)<�ه'و
��@�دن�<�:�?;��و.ر�� �+���رداه افوه�6رزو��@��cه��ز����در�.-��������ان�#���;��0اه 
�E�را@)�را-�&�د�;�م6ن�����-�ار�>�در@�@)�رار@�ناز��'��Bان����6زش��l�� ه ��-�ار

�$���9�ا�� ا�'����0&&�ن�<�ش

��ا�Nدادن�)�نو��وه'و��د����	�=_�.-��������?��@�دن��ز��ه;�ا:����M;�ن��6ز1'ه��روش%�
�.-��ور1 

��. ز� �]او	����ا=_ه;�ناز��6زاندا����D.ق��gMرو1?�ي��6زش

����وش��6زشدر���.-�$�و��ا�`�د-  .�. ��ددارا�kدا�)<�:��ا�� ا�]ازدر�]���Uع �$��ان�.-��-
�ا�*�د-�. ��زي�*�ري��=#���ا� :ارا��k&�صدر�$��ديو��ديه�ي=;���و������B��0]ا��$ ادآ;���-

. ا�<�8:ا�*�دH?�آ)�ري-ا����]-��=���&�رتا���ا�Bتوا���gرات��	�����;��)<�:

�����k_ه;��B�;H"��1�ه;�����v<[ار�"�'-7#����درا�"�;�د:�Bدت��. �1دداد:�?�B;_در�.-����
�����>�ح��ر� �cا���������8را� ��ان�.-��'د� =�'�� .

. �1د	�Eظدروسدرا�� ا�]�N<Zاز��

� ���F'ان���Dدوراندررا��زانادا�_�&E������1'��رد�1نا��$ ادو������هز����ا��س��ا�� ا�'
@�د@�را��$ اد�1نا��س��ا��نرو�،�E&�_�$ ���ا=_دروداد-�ار

ادار�را�,ه��c?�ر�cبدراودادن-�ار��،@.سدر�$#"�[ا6��1زاد!�

�"�دادن-�اراه;����رد-��.-��� ر����������ر-�ز����W��Y	���Iفاز-���.واژ:��دادناه;��-
�.ق��6زاندا�Dو�$#;�������1'-�6ن@�دن�<���و����وزارت�Iفاز��6ز1'@�ره��د���ردر

�#���9�"����'#$��ورشو��6زش

6ز���Dوا�*�مB#;'��دشا�*�م$�

 %vه�����ود��^آ�دنا�7�1:وآ�دن=_���	�آ�دن���1�g ند� ن��ب
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 ��H�������� ��������� ارسدر@�ر6

 ���cپ-	�<�[;#BY7�و�?��و��� - �NI�Z�R#�0�[#�&Eدر� ارسدر�]آ���?�ي���ندر�.-������
�.-���;���=�آ�و� ارس��6زش����"در����9-��6وريو�.-���M?�م��� ارس��Y�E;�دن��16

 � ���G�����"�6?���ا���6زاندا�Dا�� :ازرو�1'ا"�k�;����I ��@D��6زاندا��*�����	�$�"#Bو���6ز
��دا��H$�دررو�1'��را��د�� :6وO;	 ��@ .

 ����9��ا���ن6ز���)<�ه'وو�&�'��B��Fرت���$#"��دنو= :���#"و����1ر�����"ازدر�'@�
_��(�دا�Dدا�o<�Dءار�H�Z?�ا������ازا���Mد:��ز��X�و�7I$�در��ا-X$�N'دردرسه��@.س
) ��د��������"��=M+'����"از(@�M'����"��@;'����"از��6زاندا�Dارز���'روش�����9$#;��و��6زان
��;Iنا����و���از��6ز1'����"���6���9زاندا�Dدر1 :�����6دا�Dودروس1 ن�?�د���از��6زش���	��ن��
ا��س

��رد���ز�>Z�7]و� ��=��� ��،� و�B،[&&0;��]،ه�ي��6زشو��N=*"ارا�kور�8ي������-   
=�zاز�����������7د- ) �'،�0&&'،�?�7د� ����B;�ه����6زش(� ��ان��ص��6ز1?��وه;`����$#;��

و�ورش��6زش@_ادار:در@�M]و@;]

����+�ودره���6زشا��@�دن�� ����"ود���روز�� ه��ازا���Mد:! ���H�7طا��در�0&�ص��د�وار
@�دن7EF���ا���H$�در@�را����د�?��6ازا���Mد:ه;`���

. اي���و��6زش�D0�G�ZEدر�[اري������" 

 #��ا	� ر��G=O$#;��ا��0 ام- -D8ا�����Z�@.�?�����8ار�- ��$#;��=�Zقا���دا�Dو�$#;����ا�
ه�ه;��8���Dار�- ده'��دو��د����ر�?����?��6ز1'@.�?�����8ار�-���6زان

����B	�� ارك���B.و:�$#;�نا��0 امدر$ ��-.�8������1د��

.... ا��زاندا�Dو�$#;�نه�ي�������دادناه;��و�[اريارزش%!

!���ورشو��6زش���	��نو���W	��و��6زاندا�Dاو	��6�7ه]�>��oدن��^. �در�]آ��=*"آ�دنآ". 
��$ ادآ�دنآ". D8ودرسآ.سدر��6زاندا��درسآ.س�c ��ن� .���9��Y�Eا�Dا

!�@�� ا	8ا�'راانا�Hا�و�1د�[ا���1 ��ان��ا��)�و� ارس��1:��رددر��ا���زش��6

!� _��$���	�Rاز��وج��6زدا�Dو@��ب���	���Rاوردنرو�و��Eر�$#"@���@Dرا��زدا��E8ودن��ا
�;����ت��-.����ا�����;�ا�'ا��&�ص=�'و@��درا�<�8ا�����.-��و�.-���ه����Dارا��k'در@�

����H ، ز���ا��درد��انا��زش�;����ت������(����_Fورشا��s�: 1د:��}��ا��زش)�در@�
��ه��ا� :ا���0بو� ارسدرا� :H)��ار:���8ار���

!���?=�I�� ،ارز���'�.}.���1 دا��1ا����ز�ه���� 1���� .

! _�g(�ا�7�Bر^زم�$;��و���lا�XBي��آ��و��6وريو�.-��ا�*;�
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�)��Gرا�.-��@�'�@���?�و��ز1'6 ��اد-�اردادنودر��ر�8�������!! �@

@�د@������Mات@�دن��ور"!

!#��@�� �در����ا��ق��� ر��

�داشو�8ا��و=�Zقو��*'ا��$ ادو�������6زش$!

�ورشو��6زشاز��^����اNH. � ارسدر�.-��ا�*�د��ا�%"'��ورشو��6زش��د��ا�راا- ا��'�����
�)�. ه��� ����نزو��ه����8���راF.=�تا��.�;�)�د�.�FاF.حدو������ا- ا��تا��@�ده� ا�*�م
��@,�$;�ر�? �cناول���l'د��اررود�,@

"�k�- ��1_��^�]ارزش�.قا��اد��اي

"�ا��0 ا�]�&�=�7ه�<�م6ن��*Dو=�]�$#;�نوآ�ر����1نو� ��ان�>oدر�.-����6زش

"�درورز� :���وه�يا��0 امدرآ�ه;��<���؛�ورشو��6زشدرu�1_ا����]���وه�يدرا���]����9ات
. �;�دا- ام�.ق�$#;�نا��0 ام��اي�����]،داردو�Hد=�����ا�;]ا��ژي��ز��ن

�&;�"=�	�از�ورشو��6زش�"����Z�#��ا -'�ا�8�ا���و� ��7ل�;�د:�ه�8�$*�#'ه��������- ا=����
[��ا�$>�ف� ت�#� N��H 1��

ه�����اد:و�����و�$#�"ا� ر@�راند��و�$#;�ن���.-��ا�*�ده��روش��6زش "

�$#"و� ارس���E ودوآ�� ا���Mد:�.قه�ي��1:وا��ادازاداراتو��ز��نH;#�ازه�-�;�آ#��!"
����ه;��و��د��اه"ا�HاF د در�������8 �)را�.قه�ي�Iحو��1 �.-��د��7ل����� ��و-�].�)�د
. ��د��اه 6نآ��H?�در��1 � ا���1.قز����ا����1 �.ق��دي��^��ش���Wلا��� ��

���E� 1ر���1د����"""

�1د�Bضارز���1'روش،�1د�Bضدر�'ه��@��ب#"

. ��1 ���'�$#"���ا� ��8د����از���u ر@'��@�'��1 وا����@�ن@�د��6زشدر�Hان���و�ازا���Mد:$"

. � ارسدر��������قه�يآ.س�Uا�Yو��ا�F	]ود-�Gا�Hاي%#

#���E�را�.-���ورشو��6زشوزارت��م����آ8ي����"��وا���<]. ��l~�دا�6Dداب. �. �]ارد�[
�Z)?��������نواو	��. �. �1دداد:ا���ZلB;#]و�+�يg1_��� ارسدر��6زشاز-7_) �����و�$#�"6داب(��6زي

�$�له�ي��1:��وه]،و�)�رآ�]�$�	��?�ي��ار1 � ��ان. �. ��1 �����16]����دوR��Sو،Oر� �اF_و
��	� ��دن�g��E� Z�$���D7�Hر،�)�رآ�� ��ان�D��8درZ&�د،�ا������_��ايو���1 دا����1ورا� �)�و
و��gآ�دن�Bض�H ������g ي��#]����"������9اي. B �6;_��د-�ا�8اري،دل���89ا�8اري��ا�8اري��م
. ��د� ��ان��د��

#��ورشو��6زش��7 ������9�... وه�درسادار:��E:،@.س��1:@� ،

#�� ر���Oا��6?��;���1و�.ق�$#;��'�ورش
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�? @�د@?�از��6زش�1وعوه�����اد:����6زش�#

ا� ���Hد���N<Zدر��اور�وا����را���اع���Uع��در�'وا= �� #

�1د��اه"�.قا��ادورودا��gن!#

ارا���kا�����Nد��7ل��@�ا����ه�6ندادنو��ق$#;���ه������&_اB.مدر�'ه�����������9ر@��ب"#
�. ���1 ��6زانداش���>�	

��1 �.-��ا�8ا���Dا��6?�ه���Iحو�6?��<�:ه;���$#;����6زشوا��0 اما�Fلاز��'##

#$����9�در�'ر�8�������اF.ح�وزارت�����ر

���Mات���$%�1Dور:ددرا��زاندا��ز:ا�� ا�'ه��Hا�7EF درو�ا����7EFاه اف@�د@�ناز��	�Bرا
در�'���ن1 ن�n0(� �@ .'&&0را�����@Oه���دادن�)�ن

$����� �o�EFن��ا=��امو�;#$�

$����9�ار�I�7'و��ه�<'��Zدارا��$#;�نا���روا�.ق

$����9�' ��6ز��1��"

... ���ز�"��ازرا�ورشو��6زش�$

$ ���9��وا����)�د�E&�_اززد�'����zB)������"ا���cن��6ز1'����"@_H��D@�ه�د�.-��(��

$!  "#$�Dرا��د�?�رتودا�D8ا��در��6زاندا���Dراه�وا-$��� ا� �$�شو��#���را�$#;'91_ده ا
. @� -�ار��F���?�6;�;���ار��7طو��1 را����6زاندا�Dو��د��ده ا���Zلا���ن= 

$"�-Dدر�]آ���?�يا��7:=*"آ�ه��Fفآ�دن=��LM��"و=[ف�E&�#]�>�حآ#��در(وه�D���ش- 
دروس

���Mو_B;6زاد�دادن��n&0و�8رگه��6دمد�����8رگه�����W	��@�دنوا�[ار#$G#<اد�����ا
. اور� درB;_��راذه�'��وره�����ا�� ��ا� �);� 

��ز���ه�v"ه��ز$$

�دا�)<�ه?�درB;��'وا= �و� ارسدر�.-��؛��Bان��درسا�*�د%%

�%���1 ا����ز���.-�� 

�%����9�� و���>�	�� ���يH?�در��?�آ��ب��اي�Eر��U]درسدر��iل��Bان����6ز��E�[1ايدر: 1
DZو�Dد:و��6زدا��Mاتازا���gM���ز����آ� � ا���6���9ز��E�[1ايا��آ���1 �]�����6?�ه�ي�.-��و
��� ه"راه�����اد:آ�ا��دوم. =_را:���ن��و��د�)g_���ن��?�ه فا��*�درآ�ا��ذآ����1نا	1��7 ��اه 

. آ�د�)n0ه"را�6?�و���	��آ�د��W#�ا��ودر���آ�د:��16ز����ا��دز�������6زش��
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�%����از -��<Bا��	�W����D@�دن��ز- ��6زاندا��ه��X�@.�'���Bت6وردن��اه"G��Iاز������د:
�����)��?��- 6زاد���Uع�6��zEزاد���;�;F��6زش-ه��`����.قو��?���ش�i_'&ر1 ������Y7?�ر
ذه�@�دن�� ارو����ع��Xه��در�$;�له��@.س���8ار�-B;#'@�ره����X�ا�8ا�D-ه�1;� ا��دادن

���Hا��نو@�د@�ن

�����9-� ارسدر��6زش����"����9و�$#;�ن�.-���>��oدن^���%�ا����gتاز��)��ا���Mد:-در�]آ�
ا�� ا�]�>�حاز� ارسدرايرا����

�H#��ت���8ار���6ز�دا���D*'�.-����ا@8���$�وا�*�د� ارسدر��*'�.-�������Zت���8ار� %
ا@�)�فو�.-��=Oا�*�ددردر�'����ه����1:@�ر������ا��@�ر����1ن=�Xر��� ارسدر�.-���)�ور:

��6زاندا�Dدر����ه��=_را:

�. 1$�ر�����.-����Eر�����ورشو��6زش�+�مدر��Eل!%

****

�  ا�� ��ه���� �� در��ا�� �� �� ا	���و���  ��� ����ا� در��
�������	
�����
������ ������ار��ل 

  ��� ���� 	�ز��� �� $#"!� در ��ر �����	 ا   ا���م داد� ا�� 

� $"ا���  'ار��  از ��ره�   �����	 ���ر ��� رخ ده�  ���

ز��  در و�0�� /*��"  �"د را از  .��-  ,+� ا!*��و��) 
���� �1��
��ا   ������ان  

fekrenothink@yahoo.com
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 ��@ �M� ��-.� ز����� �� ����� ���� ��

(((�����������)

 ��@ �M� ��-.� ز����� �� ����� ���� ��
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�0�ه� �	 $�����ت  3
"ز�� در د��0 �1"ره� 


���	�,�وژ���;:$���	��ا7�س
�ارسدر����3
"زشد�7"را!5�6

W�J#	�6���!	w	��0�	&��)	����	(��Q�$	&5I#	5��

	"R��w	-������QS	7)	*!���	"��

�*�����ا��س� ارسدر������6زشد���را	$;_"[#;B:وژ��#���ن ��  �? � از �Iف 6-�� د@��"  *���&�
(وه)� : �.-�� O�k���1'ه�1;'  ر  ���ار��ل 1 : ا� �����وا�)�ن ��د از �F=�7+�ان  ���8 ه���  . و�<�: 

	5�!	
��0	"R��	!�		����;#	*>�?#	�	��	x��0	(��0��	�		
���	�Q����!	(��1	-R��#	T�����0				���QS	7)	*!���	"��	-���
4	W�J#	����	�+�S	(�% !		��!	
5�	"R��ز=;�ت ا�� دو �8ر��ار @� ����, ز=;�ت در ه;�� �H ^زم ا�� از 4	

.��د را �� ه;� �$#;�ن و دا�D ��6زان  ا��ان ه �� @�د: ا�    �)�� و - ردا�' �;�د 

r�	
Y��=	Z��.#[\[]^_

7!	4N!	,Z����y�#4	8!	,Z��#��	4	Z�����#z8���	{��=|]\|z
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5��� 	5��	Uc#²	w�#	"���D�1	"�6�!	&��	7��	H1�!	(!��درراا�;B	�c'ه���ل6ندر@�ا��دا������را،�'5
�c:د؟�?���داد،ا�*�م��� ه��'دور�@

 *»89������« :،��]9����>c���د������lاه��?������ردا��درو�[ارد�'ا]u؟@ ام�ا�

��1 ؟�'»��ز���'«و»@ �[ار�«�I�������>cات: »��د6ور� :���89«* 

Dوه)ً̂@�اB&�ب،����د�B#�مه�� زود���ا���;���1د،�'ا�*�م�#�	'��ژ������	��	'،�>oدر�$;�
را@�را��ه;�)�وا-$ً�و���زد��ه���#�ل��ا� �'�R(@�@89ا���iً.. ����� � ر��درا���	�Z:@�ر��ده��

.�)��"��ا�� �89�د� :��6�ه���`��$�	*���رددر@�ر��� �'��ر�����@� ،�'

اه;��ا� از:ه;�ن���B'�، ��1	'@�ر@�ده��دارا���ه���#�لا��ده �'�)�ن�>�	$�ت@��>#�،ا��ه;`���
��ا��"�'��وا-$ً�ا��. دارد��D��6زاندا��داراnZ��XB�;@"��@�189ن���'>��������@� ا�*�د��)���ه��

�6?�از��'@�داردو�Hدد��را��درا�� وار@�� :�G�ZEدو��دد؟ا�*�د��ه���#�ل��6ن�89درد�<�،�7Bرت
��zBدو� ن،@�ده �'�)�ندوم��1G�ZEد؛�'��)��ه��د� ر��ا�*�د�7�»��6ز1'ه���c	D«ده �'�)�ن
�E&�.ت��� � ارس@�ا���$�'� ��ا�B.Iتا����6. �1د�'��ه���#�لا�*�دD	�c8�>وا��������ه������
؟��ز� ا�7Hر�را� �'

��ا� ��رددر�>�	$�ت������را�6?�@�ه�<��'و	'. ه��� ��@��'��د��د����>�	$�تا��ا	��7،'B�;�Hا'MI�B
��'����1��@��،"��@����$Uو';�E����اد� �رو��ا��`� :����9ه����@��6*�از=�ل،ا����. @�د��اه�"

. ا���W����u^��ورد،��6اه و�Hد���?�����د���� :@�ده �'�)�ن�89در(وهD@�ا�����Mه���"،رو
�ه�ز��������ه���������را»ذه�- �89-#;�و«ه���������� �����ن�@�� ��@����-��و������عرا@�ر��ده�
��?�اB&�ب،B#�م. ��ز� N7��Dوه)�ا�����8رگ����$;������N7از�?;'��D0#������؛

�18'،روانز���،��Y�E>�	$�ت���1'،ا���ن��H،'���1،';�1$�ه���������رااB&�بB#�مه�������و-�'
�در���'و�����'B#�م1��1'،روان�@��را6ن@�ا��8�c��89،. ����"�'د��- ر�;� �@�ر��ده����@��"�'

د��درا�B.Iت���89رددر@��'ا� از:��ا@��ن. ا���89از��ا���Mد:��E:از�رت7Bذه�ا��. دار�"ا����ردر
�D،��ل�c ه;����@�راراه��ره��'���ا��"@�دار�"YZ�B#;'ا��سو���� ونو	'��ب،ه��ا� �)���8	���

����iل،��ا�. @��"������Hد،�>�ح� ��"�E���RIا�B، � 1�_i��$Uدر@�ه��'و�(H،ته��Z������
���W��$�	����درا���;���6 ،�'و�Hد���7�o1����)���1 ت��را��د�������I:و��دد6در��	��

. @� Y7Uو@ �[ار�

����9ات��B�����)��ا���Zده��Dوه)���،ه���ر�1ه;�. ا� ازد�'ا�7�Bرازرا6ن@�ا��ز��د- ر6ن�89در
_i�،'�18��ا� ،��� :���Dل�,@�ا�را�����iً.. ه��� ����9=�لدر��B�������0اتوژ����6ور�،

ا��،ا����H��(��، 1 � را��������B�ا���;��@�ا��در��=�ل،ا����. ا��1 :- �;'د�<�ا��وز
از��'@��"��ض����� . �1د�'وا-�M�N ��89�8در(وهDدر����Iزه;��. ا� ازد�;'ا�7�Bرازرا- �;'را����
GIورش،و��6زش����Dداد:-�ار�1ا�>'دررا��6زاندا��ا��@'Zا����. �)��� را��زارت��������@
زود������در��6زانDدا��1@�@��<��د�&;�"��اه �'@� ،�'���Z�را��د��������Z'ا����دادن��ش
��زارت�����l6'Zردر��ر:��� ه"��رد،ا��در�����&;�"��ا���>�Z. ا�7Hر�����1 ا��Z���� ���'��0'ه�<�م

��،RIا�B،�+�6ن،����,و� ر���>�	$�ته��ه�����8رددره"و��6زاندا�DاB�;�H'ه���?�رتو���1�=�
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'��B.Iا���ورد��د�� .���H��)�در���Hدوا-$��ذ@��+���،ا�������ا�7�Bر�'��ا����Z انه���.ش��
. ا����H�� �Mاا��

'����Z���و�Hد�YZا� داد:ا�*�م(وه)<�ان@��>�	$�'�8Hا�� ^ل«دررا'��X�داد�)�ن»ز���'-
(وه)<�ان. Z�$� ;��@���د���ا�'Z�����دارا��l~�اد�Bه��8و	'). ه��ه"�Iره;��و(��1 ��8د�<��

 � :ا�����ا���� @��>�	$��'! ��زد�'ا��)�������داز��زارت،����Z'��دادن��شد-��F �c�Zف@����د� 
��@�ه��'*�ل�Hو�Hر�;�مدر. ��د� وا-$'ارز1;� ���ت��- ���د� ،��$�Oرا6ناO�$�� ��@��.ًFرا

� ار��Iاز��l~�'Zزارت��������)�ن@�6نو�Hد����د،@;��1?��)�ن@��>�	$��'���u	7ً���دم1 ،��
���9����8'�+�ازرا�89ا��-�در����Z'@�ا��و@� �'���Z�را=��+�����Z'��6زشداد� �'����Hده ،

�� اد� �)�ن

�>�	$�ت����ا������� �����ندارده�شو=��+���د����،در�7i�ا�lوا-$Z�����ً'،�#� � توه�<�مزود��6زش
�H��. @�� �[ار�������»���7���89'��د����D7�H«درا� �.شدر�)�وران. ���1 �$*8:���+�@�ا����@�� ،
�i@نو�)�ورانا^�W�?�7د���-��#��ت��ازات��@�� �'�$'@�ر@��ن،ه�^�E��@�= ��@�

��و�=Z�Z�ازو�$ �_واF.حرا��داS?�رات�6?�'� ��@ .،���M�~��'وران،و�$#;�ن����(��Z�Z=راD@و
ز����در@�8�cه��'در��ر:و@�� �'�;�ا:را�$#;�نورز� ،�'��ددار�(وهDدادنا�*�مازده� ،�'-�س

Dوه)��ر�'����6 «. دار� Y#uاد�Bه���1د،�;'7EF��6?�از@�8�cه��'و�1د�'را� :��6�0?�از�89در
�را�6?�و��زد��6:ا�;B	���c'ازراا��ادا����� »@�ر@��ن��رددر�+��* � و�u��، �@����M�@رات�?Sدا��
���و� د�<��=���د��7ل���Fرت،ا����uدر���0)� ار��Zءرا

�6*�ازو����"ا��.=+�-��_و��M ه��@;���د���� ��ن���Hه;�در��اه�"�'��. دار�"ر��	�'�����cه;�
��دار�"���ز��$ د���6ز1'ه������وه�-�	�ه�،ا� از:ه�،�1_��ا��،��د����E&�01&'��د���� :،ه�@�

�H����8��6��Z��Iر��را��ه��#H ��@ .'	نو��@��ا��Bاض����6. ا�"��������د������ا��Hدو�'ه��
��د����'��رددر��� ��. را6نU د�<��وده �'ارا�kرا�>#7'��'ا��؛@�� :��,���7���،89'��د����

�دار�"���ه;���'@��1دا������������1"دا����1)����)�ر@�ا�B.Iت،	�<����EMFرا����ن
����د��>�	����'��رددر=�'ه��زا��،1 :داد:n-�����?�6ا�B.Iت@�������'از����ر�. ��ا��"�'

�ه��� ��در�;'د�cر��د����

+��������ا����د������ع�?����» @"رو='�)�ر�E���د����«: ا

��Z�Z= :ر���I،'#@ر�(��E�ا	��7. @� �'�?��را��د�����.�"،�>oدر='رو'���،Yر�1ا��(�@"رو='
�E�وا���?��'���Yرد�<�،�1ا��(���8ان@�را،ر����Uتوز��ن�i_درو�'��6زان،دا�D. ز��درو='

'� �`�@�ر��6ز��ن��@���6زا�'دا�D. ���� �'��د�?��@;��،رو='�)�ر�E�ا��،ز��د�6?���دن��S?�رو
'#;BD����E�را��16در�'��اد��� ه��� ،رورو��Yا�>�7-'�1ا����E����ارز��درو='�)�ر ��@��

+�������ا���89د1;�»وارI�I'@�دن=LM«: ا
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��Z�Z= :89����;@»ار������ار. @� �'���Z�را��د����»YZ�ا��در. ��1 1 :@�� :_@�@�ا����Xز���'
����1 ����16ور��ا���اوا�'����عو�.قه��روش����� �*���،���$#"��ز����،

+�������$���را��د���� :����Z� � ر���Y�Eاول،در�Hدر: ا'� �@�

��Z�Z= :_ا��B�ر��������Z�و����U'MI�B«،��]9«ه�،ژنن،ه;��^وا	 ��،�i_�[ار� ؛�'�~����lد���� :��
Y�E� .ا���cرو1'ه���6ورد��ا���lدا�M������9���د����ا��"�'اI;���ن������،د��در"���>��@Y�E�
��ا� اه;��=���8 ارسه��

+�������@�� �'ا���Mد:��د�١٠%89���از���YZد���� ��نا@�i: ا

��Z�Z= :ر}ه���� �'��B"ار� ��@���l �@ا���#<��Z�Z=دارد .ً̂ ا���Mد:��د�GI���89ا@�iازروزا��ا=�;�
�ً�@�ا���H���ور��?�:���.-��درا�8ا�Dداردا���ن. @��"�'�F�*لدادنا�*�م����;B1 ،��)��ا���*���

1 �����اB;�لدادنا�*�م���

+��������ه��� H ا"هازه�شو�BاRI: ا

��Z�Z= :�cا��RIا�B;��ه�شو��درا�'I�Zا�89از� Hد��ه"از�H�1 �6 :و�� .ً̂ در�6?������$;�
»�(-��(�������M+�ا��ازا��،�����. @� � ا�_ه"��»ا�= -� ���]����

+��������ا����د�������Z���ا�را����Z'�?������زارت: ا

�=�Z�Z :$�ت	ا��اع@�ده �'�)�نا����>��از����ر،'Z�����را��د������Z�ا��������Z'ا�lا��. @� �'
�+���»دراز� ت�89�����9ات«��ه���"»��ا�<��0<'ا�l«��اه�ن����6@�دارد���<'�=���Z����ا�� ^ل«����
'��X��,ز���'-

+��������ه��� »���7���89'ه���+���«8Hو»�c�7��H ه�ش«و»���د���ه����7«: ا

��Z�Z= :ل����ردا��"،�'�89در��ر:���6`���ا��سه��+���ا���Z$� ���تاز-7_ا��ه��M(@درا���»�&B
�دار� اB'B�;�H#�موروا�)���'در���G�;Bه��ر�)�وا� �����ر1 »���1'

+������� ا��B���رادر�����@�ا��@�'��د���� :���?��: ا �@��

��Z�Z= :در���+�����������8HNو��@���د���� ���'�$�Z �"»�>�و@�D1را:از��د����«ارزش��
�$����Mان«و��-����د���� ��نز��:در@�داردا���ن��)�����1 ،�6?�@� ����8Hو��و��د���� ��ن'Z;«

�����1 �8ر����

+������� ر�O: ا��ا���?����B�ه�در��)���>�	

��Z�Z= :Dدار� ���زز��ن����6زاندا����6?���ا��سو��� �)� �6?�در��ر:@�� ،در}وهX"را��ده�������6
_;Bت@�� ؛�I�7����ا�8ودنا��،�����. دار� ���زز��ن����1 ،���Z�@�ا����ا��89�ار	�<��@;��در}�7
ً̂. �1د�' ا���$ اد. �<��د��د��B���درراه�ا� �)�از�$��'و�>#�ب�$ اد�YZا��-�درا���د���� :ه�ا=�;�
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. دارد���<'��د���� :��د����ه���?�رتوا�<�8:�)���،��ودر�'��د:��دن��S?�رو�`� �'��ه�ا� �)�
�8ا�Dا�	�<�_��-�U�Bدر���B��YZ���ا����M ز��ن��د������رددر

+�������داد-�ارارزشو��*��Dردرا��د������ان�'�c������?��E<���@�دا��"�'=��U=�لدر: ا

��Z�Z= :دا��"�;'ه��ز�i@7'ا	د@�را�>���������DZرددروده�"�ار-ارزشو��*��Dرد��� c<���ا�"،��
�� ار�"ز��د�ا�B.Iت��د����،درذه�'ه��� لو�>�	������16'��8اناراد:،

+�������$ اد: اO��s��)��ه�ش�$�'����)��ه����ا��

��Z�Z= :� دال�1اه���EFا���:����و�ا@� :���Uع،ا��در��ر:1 :ا�*�مه��(وهD. � ار�"�>#
�ا����$�رض

+������������ د����^ا���� ارده������ا� �'و�<��د��د��ا� �'ه�@�': ا

�Z�Z= :�;اول���#;Hا����دوم��;�ودر��دارا�@�را،� ر������6زاندا�Dه;�ا��ز��ا. ا���)�_از
'Bا��.ل���د�'،(�89���روان��ا� ن،در����ا�'�0 ر،��ادازا���Mد:�،��nZ�Hا��.ل�89�،ه����6�ا

����و��اسور�*�ر�-،'#;B،'��(�����٢٠د� ��اه�"�);�ر�"ه��� ،... و���U'MI�Bا	�#'،��اد��ا���Bد
���٠%_@Dرا� ر��6ن��6زاندا�_��(����'د������ا���'ه��� ،��	"�89دارا�@���د���� ���'. ده� �'

ه��=;�������@�ا��در��. ه��� ��د�����)�.تدارا���6زاندا�Dاز����ر�. دار� را��^ا���� ارده��
،'���	M$_را��ده��-��#�����ا� ه��������8ا���;��ا������"،د����^ا���� ارده��از���'����ا��"�'@�
 ��@�

+���������ا����>���c'Z;�و�.ق�89،را����;�: ا

�Z�Z= :�;���ت�89را��B.Iا'��X���و@�ر) �)��	�(ه�@_��و@� �'@�ر����+"�Iر��و@� �'�دازشرا
�X;��را�.-����وزه�،و�(�'ا��از��ه��ا��. دارد';� �@ .:��;���c89ظاز��E	،'	ا��وا8Hاز��ن،

را�>������*��1د،ا�*�د@���>Z'ه�. دارد�����را����;��:��) رو� اده��M���(ودرو�'���	;�ت��-�ار�
ا��و	'. ا��@�ر@�د�و»����1'@�	7 «��16ره����Mوتدارا��89را��و���c;�. ا��@�ر@�د�-�����ر�

�ا�����8ا�<��ال��،��ا����اوان@�ر��د�ارزشدارا��>�	�ا����6@�

=_را�����و�$#�"����_���1"دا��1ا��+�ر@�ا���Hدو��ودرده���ه;�دارو������7���89'��د������6 :
د�����'د��7ل� ارس@�ا���) :�>�حه"»��6ز1'����«����� ل،����~	�،���Fرت��=�'ه��ز. @� 
��ا� @) �'�Iل��ل�٢@"د��@�ا��دا��1اS?�ر���7���89'��د�������Z ��. ���1 6ن��Dوه)�89در
����_«. ز�"�'��iل��ده"،�)�ن�>#�ا����را��د��0	M�د	�_@�ا����ا���. ��� درسه��@.س��

��^ل«و»��ز���^�k�از@�6ورد� و�Hد��»����1ر��ان�����B»Nان�E��E&�	'اB&�ب،B#�مدا�);� ان،»
[���ا�$>�ف«ز����در�����ا�*�م@)��Mت��6زE�'1&�لا��. �1د�'ا���Mد:��ا� ن�?�7د��ا�6ن'7&B«را

89��ا���'������9ا���?H��1ر��ا� ن��'�cا� . ���د�'���ر����6زاندا�Dاز����ر����E&�لا��از��1'
�ً�را� ارس��7 ������ن. ا��ر��� :� د�Fا��س������'=�ل،��Bدر. @�� ادار:�����189'ز���ه����

'?H���Z انده� :�)�ن��8،دا��"�'���89رددروا-�6�ً$`���O=��	�W���ا��



ه;`���. @� '�ر�"����ه��'ه��� ،
Dدا�G�-اه"را) م.د��از��. 6ورد�'

�;�����7���،89'رو���ده��. ا�"
��)���ه��ا���0با��،در����0�
'�'����B_��6ن��ا�	ه�س،و� د

(وهDا	��7. ا���>���}����8د���� ��ن
��=#�،ا��درا��! ا���U�� � Hع

@�د	�_ا����»ه�}@��'«دررا»
ه�=�ل،��. 6ور�"�'=��ب���1��
"?��6?�اه;���#��@�� ،�'در}و
ا������1"،6ندادنا�*�م��ا���� 

���7ن�� ��از�������-�H��ر���
-�����%%%
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ه��� ،����6ه���و�� ��ه ف� ر���Oاه�ن@�������'��ا�
G�-د��u«)نو= س�����7'��6��:��1زش�;�����HDدا�
�? � و��)��'�l6رو���U'MI�Bه��N#<���(�"ا�
�0���د������@�ه�@�'��ا�(وهD،از=�F_و�Uح

�'=�ل،ا����. ���"�'�����89در(وهD@�د@'دوران
��?���6ن��ا� ن���(�����د���� ��ن��ا��#��ا��،���'@�

���Uع�cنا��؛�7I$'ا��ر� �'�+�������-�و
»را����ادران«�وازاو	��@�ا��ا���i_در��@��"،
�1����در�6 ،�واز����رد�c F ��ا�������'در

راه���ا�Dورو� ��?���@�ا��ا�������د� �1ن
�6`�ودار�"-�ار�89در(وهDرا:ا�� ا�در��ز:
�#��G�Mدروز��:ز� �'��"��@�

****
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و�Uحورو�1'@;���ا��
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